W zabawie bierze udziat od kilku do kilkunastu osob. Poproscie dorostego o
wyznaczenie odpowiedniego, bezpiecznego terenu.

Jeden z uczestnikow zostaje "krowa". Mozecie go wyloni¢ poprzez wyliczanke
lub sprawdzenie, kto z Was ostatnio widziat krowe lub wypit rano mleko.

"Krowa" staje na sSrodku w rozkroku i wyciaga rece na boki. Pozostali
uczestnicy chwytajq ja za palce (tak jakby byly to wymiona). Uczestnicy
pytaja "krowe": "Jakie krowa daje mleko?" "Krowa" ma odpowiedzie¢ wybrany
kolor - np. z6lty, czerwony, zielony, itd. Dopodki nie udzieli odpowiedzi "biaty",
uczestnicy zabawy w kotko powtarzaja swoje pytanie i trzymaja "krowe" za
"wymiona". W momencie kiedy padnie prawidlowa odpowiedz, uczestnicy
rozbiegaja sie na wszystkie strony. Zadaniem "krowy" jest ich ztapac. Jesli
ktos zostanie dotkniety, staje w miejscu z roztozonymi nogami i rekami, a
"krowa" goni kolejne osoby. Ztapana osoba moze zosta¢ uwolniona, jesli inny
z uczestnikow przejdzie pod jej nogami. Zabawa konczy sie¢ w momencie gdy
wszyscy zostana zlapani przez "krowe" lub wyczerpia sity.

"Krowa" staje sie inna osoba, kiedy wszyscy zostana ztapani lub ktos w
momencie zadawania pytan pusci palec "krowy" mimo, ze odpowiedzia byt
inny kolor niz biaty.

Pamietajcie, aby teren do zabawy byl bezpieczny - wyznaczony przez osobe
dorosta, ktora poproscie takze o nadzor calej gry.
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